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(5) Verstellmechanismus fur die seitlichen Stiitzbereiche eines Sitzes, insbesondere von dessen Riickenlehne 

@ Ein Verstellmachanismus fur die seitlichen Stiitzberei- 
che eines Sitzes, insbesondere von dessen Ruckelehne, 
besitzt vorstehende Biigel, die um zueinander zumindest 
im wesentlichen parallele Achsen verschwenkbar am Ge- 
stell des Sitzes befestigt sind. Die Bugel sind mittels eines 
Betatigungsorgans gegenuber ihrer Ausgangslage gegen 
Federkraft einwarts verstellbar. Die Bugel sind mit ihren 
Enden fest am Gestell befestigt und zumindest benach- 
bart zu den Verbindungsstellen aus Federstahl ausgebil- 
det. Bei Verstellen aus ihrer Ausgangslage sind sie zumin- 
dest benachbart zur Befestigungsstelle elastisch verform- 
bar. 
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Beschreibung 

Die Erfindung belrifft einen Verstcllmechanismus nach 
dem Oberbegriff des Patentanspruchs 1. 

Bei einer bekannten Losung dieser Art (FR 2 276 798 A 1 ) 5 
sind U-formige Rohrbiigel als Stutzbugel fur eine Riicken- 
lehnenpolsterung vorgesehen, die mit ihrer Basis zur Front- 
seite weisen. Die riickwartigen Enden tragen Lagerbohrun- 
gen, die auf gestellfeste Lagerzapfen aufgesteckt um die La- 
gerzapfen verschwenkbar sind. Die Rohrbugel werden mit 10 
Hilfe einer separaten Biegefeder nach auBen gedriickt. Der 
Verschwenkweg ist durch einen Anschlagbereich des Bii- 
gels begrenzt, der am Gestell anliegt. 

Die bekannte Losung ist aufwendig, sie verlangt genau 
zueinander ausgerichtete, aufwendige Lagerstellen und zu- 15 
satzlich zum Biigel ein separates Federelement. 

Ausgehend von diesem Stand der Technik liegt der Erfin- 
dung die Aufgabe zugrunde, einen Verstellmechanismus der 
als bekannt vorausgesetzLen Art so auszubilden, daB er ein- 
fach aufgebaut ist, leicht zu fertigen ist und geringes Ge- 20 
wicht besitzt. 

Die Losung dieser Aufgabe erfolgt mit den Merkmaien 
des Patentanspruchs 1. 

Bevorzugte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den 
Unteranspriichen beschrieben. 25 

Die erfindungsgemaBe Losung integriert die beim Stand 
der Technik getrennt vorgesehenen Funktionselemente in 
das Hauptfunktionselement, namlich den Biigel. Dessen 
Ausbildung zumindest im Bereich, der zu den Befestigungs- 
stellen am Gestell aus Federstahl ausgebildet ist, erlaubt ei- 30 
nerseits seine Verformbarkeit und andererseits seine Riick- 
fuhrung in die Ausgangslage ohne zusatzliche Federele- 
mente. 

Als besonders zweckmaBig hat es sich erwiesen, daB die 
Biigel im Bereich der Befestigungsstelle abgekropft sind 35 
und die elastische Verformbarkeit des Bugels eine Tordier- 
barkeit ist. 

Weitere bevorzugte Ausgestaltungen der Erfindung erge- 
ben sich aus den weiteren Unteranspriichen. 

Nachstehend werden bevorzugte Ausgestaltungen der Er- 40 
findung anhand der Zeichnung im einzelnen beschrieben. Es 
zeigen: 

Fig. 1 eine perspektivische Frontansicht eines gepolster- 
ten Fahrzeugsitzes, in dem die Verlagerung der seitlichen 
Stutzbereiche durch Handradverstellung iiber Funktions- 45 
pfeile symbolisiert ist, 

Fig. 2 eine perspektivische seitiiche Frontansicht der 
Ruckenlehne, welche den inneren Aufbau einer ersten Aus- 
fiihrungsform zeigt, 

Fig. 3a eine Ansicht von oben auf den Sitzaufbau im Aus- 50 
gangszustand, 

Fig. 3b die Ansicht gemaB Fig. 3a bei einwarts ver- 
schwenkten Biigeln, 

Fig. 4 eine zu Fig. 2 analoge Ansicht einer zweiten Aus- 
fiihrungsform, 55 

Fig. 5a eine zu Fig. 3a analoge Ansicht der zweiten Aus- 
fuhrungsform, 

Fig. 5b eine zu Fig. 3b analoge Ansicht der zweiten Aus- 
fuhrungsform, 

Fig. 6 eine zu Fig. 2 analoge Ansicht einer dritten Aus- 60 
fuhrungsform, 

Fig. 7a eine zu Fig. 3a analoge Ansicht der dritten Aus- 
fuhrungsform, 

Fig. 7b eine zu Fig. 3b analoge Ansicht der dritten Aus- 
fuhrungsform, 65 

Fig. 8 eine zu Fig. 2 analoge Ansicht einer vierten Aus- 
fuhrungsform, 

Fig. 9a eine zu Fig. 3a analoge Ansicht der vierten Aus- 



fuhrungsform, 

Fig. 9b eine zu Fig. 3b analoge Ansicht der vierten Aus- 
fuhrungsform. 

In den perspektivischen Darstellungen sind gleiche oder 
einander entsprechende Teile jeweils mit gleichen Bezugs- 
zeichen versehen, die sich im Bedarfsfall lediglich durch 
Hochstriche voneinander unterscheiden. 

In den perspektivischen Darstellungen sind diejenigen 
Teile starker herausgezeichnet, welche den Verstellmecha- 
nismus betreffen. 

Der dargestellte Kraftfahrzeugsitz besitzt eine Rucken- 
lehne 2, die an einem Sitzteil 3 befestigt ist. Die Rucken- 
lehne 2 weist in der Polsterung zwei nach vorn weisende 
Seitenwulste 2a auf, deren Lage mit Hilfe des Drehgriffs 4 
aus der in Fig. 1 dargestellten, durchgehend gezeichneten 
Position in die gestrichelte Position verschwenkbar ist. Die 
Pfeile zeigen die jeweilige Bewegungsrichtung. 

Die Ruckenlehne 2 besitzt ein Gestell, welches den Leh- 
nenrahmen aufweist; der Lehnenrahmcn besteht aus einem 
Querholm 2b und zwei damit verschweiBten Seitenholmen 
2c. An den Ruckenlehnenrahmen ist eine Lehnenmatte 2d 
iiber Zugfedern 2e angehangt. Bei diesem Aufbau handelt es 
sich um einen typischen Ruckenlehnenaufbau des Standes 
der Technik. 

Bei der ersten Ausfiihrungsform gemaB Fig. 2, 3a und 3b 
besteht der Verstellmechanismus aus im wesentlichen U- 
formigen Biigeln 6, die aus rundem Federstahldraht gebildet 
sind. Die Basis der U-formigen Biigel 6 weist nach vorne. 
An den hinteren Enden sind die Biigel 6 abgekropft. Ein ho- 
rizontaler erster Bereich 6a geht iiber in einen vertikal ver- 
laufenden zweiten Bereich 6b. Der zweite Bereich 6b durch- 
setzt zwei nebeneinander angeordnete und an den Seitenhol- 
men feste Halter 13, die zentrale, miteinander fluchtende 
Bohrungen aufweisen und in denen der zweite vertikale Be- 
reich 6b drehbeweglich gefuhrt ist. Unterhalb des unteren 
Halters 13 ist der Biigel 6 in einen horizontalen, nach vorn 
weisenden dritten Bereich 6c abgekropft. Von diesem hori- 
zontalen dritten Bereich 6c geht ein hierzu rechtwinklig 
nach oben gefiihrter Endbereich 6d ab, der einen vorderen 
Halter 12 bildet. 

Die Halterung ist bei alien Ausfuhrungsfonncn jeweils an 
beiden Enden der Biigel gleich ausgebildet. 

Die Halter 12 und 13 bilden die Befestigungsstelle 11 am 
Seitenholm 2c. 

Der Verbindungsbiigel 9 ist iiber ein Verbindungselement 
20 im Abstand von der Befestigungsstelle 11 am Biigel 6 an- 
gelenkt. Der Verbindungsbiigel 9 ist mit seinem anderen 
Ende an einer Zuglasche 8 schwenkbeweglich. 

Aus Fig. 3a und 3b ist ersichtlich, daB die Ausbildung 
beider Biigelbereiche und Zuglaschen gleich ist. An der in 
Fig. 2 sichtbaren Zuglasche 8 greift ein Zugseil 14 an, das 
durch Osen 14a gefuhrt ist, die an einem Quersteg 7 sitzen. 

Der Biigel 6, der dem Drehgriff oder Handrad 4 benach- 
bart ist, wird mittels zweier Biigel 9 und der Zuglasche 8 
verschwenkt, an der ein Zugseil 15 an greift. Das Zugseil 15 
ist durch Osen 15a gefuhrt, welche eben falls am Quersteg 7 . 
befestigt sind. 

Beide Zugseile 14 und 15 werden auf eine gemeinsame, 
nicht naher dargestellte Seiltrommel gefuhrt. Ein Verdrehen 
des Drehgriffs 4 im Gegenuhrzeigersinn fiihrt zu einem Auf- 
wickeln der Zugseile 14 und 15 auf die Seiltrommel und zu 
einem Verschwcnken der Biigel 6 aus der Position gemaB 
Fig. 3a in die Position gemaB Fig. 3b. Beim Ruckdrehen im 
Uhrzeigersinn werden die unter Federvorspannung einwarts 
gebogenen Biigel 6 aufgrund ihrer Eigenelastizitat wieder in 
die auBere Position gemaB Fig. 3a zuriickgefiihrt. 

Der insgesamt aus Federstahl ausgcbildcte Biigel 6 wird 
bei der Bewegung tordiert. Die Torsion findet im zweiten 
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Bereich 6c statt. 

Die zweite Ausfuhrungsform gemaB Fig. 4, 5a und 5b un- 
terscheidet sich von der ere ten Ausfuhrungsform lediglich 
dadurch, daB eine andere Form der Verbindungsbiigel 9' ge- 
wahlt ist. Es ist ein einleiliger Verbindungsbiigel 9' vorgese- 
hen, der zwei zueinander parallele horizontale Schenkel auf- 
weist, die durch einen vertikalen Verbindungsbereich 9a ein- 
teilig verbunden sind. 

Die abgekropften Enden durchsetzen auch bci dicser Aus- 
fuhrungsform Befestigungsbereiche 8a und 8b an den Zug- 
laschen 8. 

Die Befestigung des Verbindungsbugels 9* am Bugel 6 er- 
folgt mittels eines Verbindungselements 20'. 

Ein weiterer Unterschied gegeniiber der ersten Ausfuh- 
rungsform ist in den Zeichnungen gemaB Fig. 4, 5a und 5b, 
daB das Zugseil 14' vor der Verbindungssteile mit der Zugla- 
sche 8 durch eine auBen liegende Ose 14a gefuhrt und an- 
schlieBend nach innen umgelenkt wird. 

Bei der Ausfuhrungsform gemaB Fig. 6, 7a und 7b ist eine 
alternative Bugel ausbildung vorgesehen. Der Bugel 6 tragt 
eine Platte 10. An der Platte 10, die das vordere Ende des 
Bugels 6 ausfullt, sind an entsprechenden Osen die Bugel 9" 
angelenkt. 

Die Fuhrung der Zugseile entspricht derjenigen in Fig. 2. 

Bei der vierten Ausfuhrungsform gemaB Fig. 8, 9a und 9b 
ist der Bugel 6 durch eine frontseitige Platte 10' gebildet. An 
dieser frontseitigen Platte sind zwei Biigelstiicke befestigt, 
welche im hinteren Bereich identisch ausgebildet sind, wie 
die entsprechenden Bugelbereiche der anderen Ausfuh- 
rungsformen. Im vorderen Bereich durchsetzen die Bugel- 
stiicke 6a jeweils horizontale Osen 10a der Platte 10'. Mit 
den zum Zentrum hin abgekropften Enden 6e der Bugel- 
stiicke durchsetzen diese zwei Osen 10b der Platte 10'. 

An der Platte 10' greifen zwei Zugseilstucke 14b und 14d 
an, die iiber ein dreieckformiges Verbinderstiick 14c laufen. 
An dem Verbinder 14c greift das Zugseil 14" an. 

Patentanspruche 

1. Verstellmechanismus fur die seitlichen Stiitzberci- 
che eines Sitzes, insbesondere von dessen Ruckenlehne 
(2), mit vorstehenden Bugeln (6), die urn zueinander 
zumindest im wesentlichen parallele Achsen ver- 
schwenkbar am Gestell (2b, 2c) befestigt sind und mit- 
tels eines Betatigungsorgans gegeniiber ihrer Aus- 
gangslage gegen Federkraft ein warts verstellbar sind, 
dadurch gekcnnzeichnet, daB die Bugel (6) mit ihren 
Enden fest am Gestell (2b, 2c) befestigt sind, zumin- 
dest benachbart zu den Befestigungsstellen (11) aus Fe- 
derstahl ausgebildet sind und beim Verstellen aus ihrer 
Ausgangslage zumindest benachbart zur Befestigungs- 
stelle (11) elastisch verformbar sind. 

2. Verstellmechanismus nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Biigel (6) im Bereich der Befe- 
stigungsstelle (11) abgekropft sind und die elastische 
Verformbarkeit eine Tordierbarkeit ist. 

3. Verstellmechanismus nach Anspriichen 1 und 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Biigel (6) benachbart 
zur Befestigungsstelle (11) runden Querschnitt aufwei- 
sen und von einem ersten, quer zur Hauptebene des Ge- 
stells (2b, 2c) sich erstreckenden Bereich (6a) in einen 
hierzu senkrechten zweiten Bereich (6b) ubergehen, 
der mindestens einen gestellfesten Haltebereich (13) 
durchsetzt, wobei der Biigel (6) anschlieBend entgegen 
zu dem ersten Bereich (6a) und zumindest im wesentli- 
chen parallel dazu abgekropft ist und in einen dritten 
Bereich (6c) ubcrgeht, der seincrscits in einen entgegen 
dem zweiten Bereich (6b) sowie zumindest im wesent- 
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lichen parallel dazu verlaufenden Endbereich (6d) 
iibergeht, der in einem gestellfesten Haltebereich (12) 
sitzt. 

4. Verstellmechanismus nach Anspruch 3, dadurch ge- 
5 kennzeichnet, daB der zweite Bereich (6b) als Torsions- 

federbereich ausgebildet ist. 

5. Verstellmechanismus nach einem oder mehreren der 
Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Biigel (6) mittels eines Drehgriffs (4) verstellbar sind, 

i o der mit einer Seiltrommel (5) gekoppelt ist, auf der mit- 
telbar oder unmittelbar mit den beiden Bugeln (6) ver- 
bundene Seilziige (14; 15) auf- und abwickelbar ange- 
ordnet sind. 

6. Verstellmechanismus nach Anspruch 5, dadurch ge- 
ts kennzeichnet, daB die Seilziige (14; 15) jeweils an ei- 
ner von zwei zueinander parallelen Zuglaschen (8) an- 
greifen, die zueinander bzw. auseinander bewegbar 
sind, wobei die Zuglaschen (8) Verbindungsbiigel (9) 
tragen, die mit Abstand von den Befestigungsstellen 

20 (11) mit den Bugeln (6) verbunden sind. 

7. Verstellmechanismus nach einem oder mehreren der 
Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Biigel (6) an ihrer Frontseite jeweils eine Platte (10) 
tragen. 

25 8. Verstellmechanismus nach Anspruch 7, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Platte (10') an ihrer Ruckseite 
mit zwei zueinander im Abstand angeordneten, mehr- 
fach abgekropften Bugeln (6e, 6a, 6b, 6c, 6d) aus Fe- 
derstahldraht versehen ist. 

30 ; 
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